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Cuatro consgjos par a estudiar matematicas

L eer un texto de matematicas requiere de mucha mas calmay atencion que leer
otros tipos de texto. Casi todas las frases en un texto de matematicas
tienen un sentido muy especifico el cual es necesario entender cabalmente
para poder realizar |0s gjercicios propuestos posteriormente en el texto. No
es razonable esperar que con una lectura rgpida un estudiante comprenda las
ideas expresadas en un texto de matematicas. Es mas productivo tomarse 20
minutos leyendo una pagina con atencion que leer 20 veces la misma pagina de
manera descuidada. Probablemente, diferente a muchas clases de lecturas, la
matematica no se presta para una lectura veloz, sino para unalectura
reflexiva.

Casi todos los mortal es necesitamos estudiar las matematicas con 1apiz y
papel a mano para verificar, repetir y rellenar |1os pasos intermedios de los
problemasy de |las soluciones que se nos presentan. Esos mismos mortales no
aprendemos la matemética en el salon de clases sino en nuestro lugar de
estudio. El saldn de clases, como €l texto y las paginas del web, proveen guias
valiosas para €l estudio, pero hasta que €l estudiante no intente hacer
matematicas no podra aprenderla. En cierta manera es como aprender a correr
bicicleta o aprender a nadar: Puede uno escuchar por incontables horas,
explicaciones de cOmo hacer estas tareas, pero si no se intentarealizarlas, no
se gprenden.

L as asignaciones, mas que un medio parareforzar o supuestamente aprendido,
son un medio para descubrir qué es o que no entendemos'y por o tanto
necesitamos re-estudiar. En segundo lugar son el mecanismo ideal para que
adquiramos fluidez en el manegjo de los conceptosy en la aplicacion de las
destrezas ensefiadas. Cuando tomes un examen de matematicas tipicamente
tienes solo 50 minutos para contestarlo. Si conoces todos los conceptos y
todas |as destrezas pero no puedes acceder a ellos con relativa rapidez, no
tendrés éxito en el examen. Es necesario practicar o ensefiado, realizando la
asignacion para adquirir el dominio que garantiza éxito en los examenes.

Cuando tengas dificultad entendiendo |o ensefiado en clase o |0 asignado del
texto, consulta atu profesor(a) y tutores. Por alguna misteriosarazon es
mas fécil aprender de un experto que de un libro. Sin embargo, la consulta a
profesor es mas productiva después de que la estudiante ha hecho un esfuerzo
honesto por entender el material. Es preferible la autosuficiencia, pero hay
ocasiones en que es necesario consultar a alguien que sabe mas que uno(a).



